11. Aprender a Mostrar Amor Con Nuestras Acciones

En nuestro ultimo tema, vimos que una de nuestras metas, como Cristianos, debe ser ayudar a
nuestros hijos fisicos y espirituales a aprender porque el mundo odia. Vimos que el mundo odia
porque la gente del mundo sigue a su padre, el diablo. Vimos que queremos ayudar a nuestros
hijos fisicos y espirituales a aprender a responder al odio del mundo con el amor de Cristo. Hoy
queremos aprender a mostrar a nuestros hijos fisicos y espirituales como mostrar amor con
acciones, no s6lo con palabras.

En 1 Juan 3:16-18, leemos: “En esto hemos conocido el amor, en que €l puso su vida por nosotros;
también nosotros debemos poner nuestras vidas por los hermanos. Pero el que tiene bienes de este
mundo y ve a su hermano tener necesidad, y cierra contra ¢l su corazon, ;como mora el amor de
Dios en ¢1? Hijitos mios, no amemos de palabra ni de lengua, sino de hecho y en verdad.” En
estos versiculos, vemos algunos principios clave que nos ayudaran a mostrar a nuestros hijos
fisicos y espirituales cOmo mostrar amor con sus acciones.

Primero, vemos que para ayudar a nuestros hijos a mostrar amor, primero tienen que entender
cémo conocer el amor genuino. Hoy en dia, el uso principal de la palabra "amor", por el mundo,
se utiliza a menudo para describir la lujuria o el sexo. Muchas personas en el mundo ni siquiera
entienden el amor familiar. Sin embargo, incluso muchos Cristianos no entienden el tipo de amor
del que Juan est4 hablando aqui, y por lo tanto, definen el amor como amor familiar. En los tltimos
afios, varios libros de autores Cristianos han definido cinco formas en que las personas se sienten
amadas. Eso puede describir el amor familiar, pero no describe el tipo de amor mencionado en 1
Juan.

Cristo dijo que la manera en que ayudamos a nuestros hijos a conocer el significado del amor
piadoso es ayudandoles a entender el hecho de que Cristo entregd Su vida por nosotros. En Juan
10:11, leemos: “Yo soy el buen pastor; el buen pastor su vida da por las ovejas.” Luego, Juan 10:15
dice: “asi como el Padre me conoce, y yo conozco al Padre; y pongo mi vida por las ovejas.” Juan
10:17-18 dice: “Por eso me ama el Padre, porque yo pongo mi vida, para volverla a tomar. Nadie
me la quita, sino que yo de mi mismo la pongo. Tengo poder para ponerla, y tengo poder para
volverla a tomar. Este mandamiento recibi de mi Padre.” La palabra que se traduce "dar" en el
versiculo once es la misma palabra que se traduce "poner" en los versiculos quince, diecisiete y
dieciocho. Como resultado, vemos que Cristo mostré Su amor por nosotros al dar Su vida por
nosotros. Por supuesto, sabemos que El hizo esto al morir en la cruz para pagar la pena por nuestros
pecados. Cristo mostrd Su amor al dar voluntariamente Su vida por nosotros.

En segundo lugar, vemos que para ayudar a nuestros hijos a mostrar amor, necesitan ver nuestro
ejemplo de lo que significa dar la vida por los hermanos. En Juan 15:12-14, leemos, “Este es mi
mandamiento: Que os améis unos a otros, como yo os he amado. Nadie tiene mayor amor que
este, que uno ponga su vida por sus amigos. Vosotros sois mis amigos, si hacéis lo que yo os
mando.” En estos versiculos, vemos que Cristo model6 lo que significaba dar Su vida al morir en
la cruz. También dijo que somos Sus amigos si hacemos lo que El manda. Ya que Su mandamiento
es amarnos los unos a los otros como Cristo nos ha amado, vemos que también debemos dar
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nuestras vidas por otros Cristianos.

Cristo se convirtioé en nuestro sacrificio al morir por nosotros. Sin embargo, Romanos 12:1 dice,
“Asi que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis vuestros cuerpos en
sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro culto racional.” Aqui, vemos que debemos
modelar para nuestros hijos lo que significa ser un sacrificio vivo, en lugar de un sacrificio muerto.
Lo hacemos siguiendo el ejemplo de Pablo. En 1 Tesalonicenses 2:7-9, leemos: “Antes fuimos
tiernos entre vosotros, como la nodriza que cuida con ternura a sus propios hijos. Tan grande es
nuestro afecto por vosotros, que hubiéramos querido entregaros no solo el evangelio de Dios, sino
también nuestras propias vidas; porque habéis llegado a sernos muy queridos. Porque os acordais,
hermanos, de nuestro trabajo y fatiga; como trabajando de noche y de dia, para no ser gravosos a
ninguno de vosotros, os predicamos el evangelio de Dios.” Pablo dijo que, como una madre
lactante, hizo que su horario se ajustara al de estos nuevos Cristianos para ayudarles en su
crecimiento espiritual. Luego, en 1 Tesalonicenses 2:10-12, dijo que también daba el ejemplo de
un padre piadoso. Modelamos lo que significa dar la vida haciendo lo que sea necesario para
ayudar a nuestros hijos fisicos y espirituales a alcanzar la madurez espiritual.

En tercer lugar, vemos que para ayudar a nuestros hijos a mostrar amor, tenemos que ayudarles a
aprender a ver las necesidades. Estas necesidades pueden ser espirituales o fisicas. Cristo mostrd
a sus discipulos como ver las necesidades espirituales, en Juan 4. Los discipulos fueron a la ciudad
de Sicar y s6lo vieron comida. Poco después, la samaritana fue a la misma ciudad y llevo a Cristo
a todo un grupo de personas con necesidades espirituales. En medio, Cristo dijo a los discipulos,
en Juan 4:35, “;No decis vosotros: Aun faltan cuatro meses para que llegue la siega? He aqui os
digo: Alzad vuestros ojos y mirad los campos, porque ya estan blancos para la siega.” En Juan 6,
Cristo mostr6 a Sus discipulos como reconocer las necesidades fisicas. En Juan 6:5-6, leemos,
“Cuando alz6 Jests los ojos, y vio que habia venido a ¢l gran multitud, dijo a Felipe: ;De donde
compraremos pan para que coman estos? Pero esto decia para probarle; porque ¢l sabia lo que
habia de hacer.” Cristo planeaba satisfacer una necesidad fisica, pero primero queria que los
discipulos vieran esa necesidad.

En cuarto lugar, vemos que para ayudar a nuestros hijos a aprender a mostrar amor, les mostramos
coémo abrir sus corazones para satisfacer las necesidades que ven. En 1 Juan 3:17, leemos, “Pero
el que tiene bienes de este mundo y ve a su hermano tener necesidad, y cierra contra €l su corazon,
(,como mora el amor de Dios en ¢1?” Si el amor de Cristo esta controlando nuestras propias vidas,
mostraremos a nuestros hijos cémo satisfacer las necesidades espirituales y fisicas, con nuestro
ejemplo, ya que llevamos a nuestros hijos con nosotros cuando estamos satisfaciendo necesidades.
Entonces, después de que nos hayan visto satisfacer necesidades fisicas o espirituales, les
explicamos que el amor de Cristo es lo que nos da el deseo de satisfacer las necesidades espirituales
y fisicas de los demas.

1 Juan 3:18 dice: “Hijitos mios, no amemos de palabra ni de lengua, sino de hecho y en verdad.”
Aqui, vemos que el amor no es s6lo hablar. Algunas personas hablan de cuanto aman a Cristo y
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cudnto aman a los demds. Sin embargo, nunca hacen nada para demostrar ese amor. Aqui, vemos
que mostramos ese amor de dos maneras diferentes. Queremos ayudar a nuestros hijos a aprender
a mostrar amor de estas dos maneras.

En primer lugar, vemos que queremos ayudar a nuestros hijos a aprender a mostrar amor con sus
obras o acciones. En 1 Corintios 13:4-8a, tenemos la definicion del amor. La primera parte del
versiculo cuatro describe lo que es el amor, cuando dice: “El amor es paciente, el amor es
bondadoso...” Se nos da un ejemplo del significado de la paciencia, en Santiago 5:7-8, donde
leemos: “Por tanto, hermanos, tened paciencia hasta la venida del Sefior. Mirad como el labrador
espera el precioso fruto de la tierra, aguardando con paciencia hasta que reciba la lluvia temprana
y la tardia. Tened también vosotros paciencia, y afirmad vuestros corazones; porque la venida del
Sefior se acerca.” En estos dos versiculos, vemos que el agricultor muestra paciencia mientras
espera, desde el momento en que se planta un cultivo hasta que esta listo para cosechar, antes de
recoger el fruto. De la misma manera, queremos mostrar a nuestros hijos, con nuestro ejemplo,
que somos pacientes mientras esperamos la venida del Sefior.

Ademas de ser pacientes en nuestras acciones hacia los demads, también queremos mostrar a
nuestros hijos, con nuestro ejemplo, como ser amables en nuestras acciones hacia los demas.
Efesios 4:32 dice: “Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos, perdonandoos unos a
otros, como Dios también os perdond a vosotros en Cristo.” Cristo demostré lo que significaba la
bondad cuando dijo, en Mateo 11:28-30: “Venid a mi todos los que estais trabajados y cargados,
y yo os haré descansar. Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mi, que soy manso y humilde
de corazon; y hallaréis descanso para vuestras almas; porque mi yugo es facil, y ligera mi carga.”
La palabra que se traduce "facil" en Mateo 11:30 es la misma que se traduce "bondadoso" en
Efesios 4:32. Un yugo se usaba para unir a dos bueyes para tirar de una carga. Cristo estd diciendo
que El forma equipo con nosotros para ayudarnos a aprender de El. Nosotros modelamos esto para
nuestros hijos cuando mostramos bondad mientras hacemos equipo con ellos en el ministerio.

Segundo, vemos que queremos ayudar a nuestros hijos a aprender a mostrar amor hablando la
verdad. Efesios 4:15 dice, “sino que siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todo en aquel que
es la cabeza, esto es, Cristo.” Mostramos a nuestros hijos fisicos y espirituales como hablar la
verdad compartiendo la Palabra de Dios cuando hablamos, en vez de nuestras propias opiniones.
Al vernos contestar las preguntas de otros de la Palabra de Dios, ellos aprenden a contestar a otros
de la Palabra de Dios, en vez de dar sus opiniones. En el proceso, queremos mostrarles coémo
compartir la Palabra de Dios con amor y compasion, tanto con sus palabras como con sus acciones.

La verdad y el amor siempre deben ir juntos. Juan 4:23-24 dice: “Mas la hora viene, y ahora es,
cuando los verdaderos adoradores adoraran al Padre en espiritu y en verdad; porque también el
Padre tales adoradores busca que le adoren. Dios es Espiritu; y los que le adoran, en espiritu y en
verdad es necesario que adoren.” Hablaremos la verdad en amor si nuestro espiritu humano esta
motivado por el amor de Cristo. 2 Corintios 5:14-15 dice: “Porque el amor de Cristo nos constriiie,
pensando esto: que si uno murid por todos, luego todos murieron; y por todos murid, para que los
que viven, ya no vivan para si, sino para aquel que muri6 y resucitd por ellos.” La verdadera
adoracion a Dios significa que nuestro espiritu estara motivado por el amor de Cristo y hablaremos
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la Palabra de Dios, en lugar de nuestras propias opiniones, de modo que hablaremos la verdad en
amor.

Cristo nos llama a ayudar a nuestros hijos fisicos y espirituales a aprender a mostrar el amor de
Cristo con nuestro ejemplo. Eso sucedera a medida que les ayudemos a aprender a hablar la verdad
de la Palabra de Dios, motivados por el amor de Dios en sus corazones. Que el Sefior te bendiga
ricamente cuando muestres a tus hijos fisicos y espirituales como mostrar amor con sus acciones.
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