2. El Fundamento Biblico Arruinado por El Pecado

Dios establecid el matrimonio ideal y sent6 las bases de la familia cuando uni6é a Adany Eva y los
hizo uno solo. Sin embargo, ese matrimonio y familia ideal fue arruinado por el pecado. Eso
sucedio como resultado de la eleccion de pecar. Hubo cinco consecuencias de ese pecado. Hoy,
veremos esas consecuencias, porque siguen teniendo un efecto importante en la vida familiar. De
hecho, esas consecuencias conducen a la destruccion de muchas familias.

Antes de ver las consecuencias del pecado, veamos como somos tentados a pecar. En 1 Juan 2:16,
leemos: “Porque todo lo que hay en el mundo, los deseos de la carne, los deseos de los ojos, y la
vanagloria de la vida, no proviene del Padre, sino del mundo.” Génesis 3:6 muestra que Adan y
Eva fallaron en esas tres areas. “Y vio la mujer que el arbol era bueno para comer, y que era
agradable a los 0jos, y arbol codiciable para alcanzar la sabiduria; y tom6 de su fruto, y comio; y
dio también a su marido, el cual comi6 asi como ella.” Vemos:

los deseos de la carne — era bueno para comer

los deseos de los ojos — era agradable a los ojos

la vanagloria de la vida — era codiciable para alcanzar la sabiduria

Romanos 5:12 nos dice la consecuencia Ultima de ese pecado para toda la humanidad. Ese
versiculo dice: “Por tanto, como el pecado entr6é en el mundo por un hombre, y por el pecado la
muerte, asi la muerte pasé a todos los hombres, por cuanto todos pecaron.” Muchas personas
quieren culpar a Eva por ese pecado, pero Adan es a quien Dios hizo responsable. La tltima frase
de Génesis 3:6 dice que Eva “dio también a su marido, el cual comi6 asi como ella”. Adén estaba
alli mismo con Eva y no hizo nada para protegerla de las tentaciones de Satands. Como resultado,
Dios lo hizo responsable.

Génesis 3:8 muestra la primera consecuencia inmediata del pecado. Ese versiculo dice: “Y oyeron
la voz de Jehova Dios que se paseaba en el huerto, al aire del dia; y el hombre y su mujer se
escondieron de la presencia de Jehova Dios entre los arboles del huerto.” Dios vino a reunirse con
Adan y Eva como solia hacerlo, y ellos se escondieron. Su pecado condujo a la muerte espiritual
inmediata, que es la separacion de Dios. Esta consecuencia trata sobre la relacion del hombre con
Dios.

Génesis 3:10 nos da tres consecuencias inmediatas mas del pecado. Ese versiculo dice: “Y ¢l
respondid: Oi tu voz en el huerto, y tuve miedo, porque estaba desnudo; y me escondi.” Aqui,
vemos que este versiculo da tres consecuencias del pecado:

miedo — tuve miedo

culpa — estaba desnudo

vergiienza — me escondi

Estas tres consecuencias tratan sobre la relacion del hombre consigo mismo.

Génesis 3:12 dice: “Y el hombre respondié: La mujer que me diste por compafnera me dio del
arbol, y yo comi.” Aqui, vemos que la quinta consecuencia inmediata del pecado es la culpa.
Primero, Adan culpé a Dios por darle a la mujer. Segundo, culpé a Eva por darle el fruto (recuerde
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que ¢l habia estado alli con ella). Esta consecuencia trata sobre la relacion del hombre con los
demas.

Estas cinco consecuencias del pecado: separacion de Dios, miedo, culpa y vergilienza interior, y
culpar a otros, han sido las cinco cosas que han motivado a cada persona desde los tiempos de
Adan. Cada persona es impulsada por el miedo, hasta que su vida es transformada por Cristo. De
hecho, muchos Cristianos todavia son impulsados por el miedo. Como resultado, ellos impulsan
a otros. Solo a medida que crecemos y maduramos en Cristo, y aprendemos a ser guiados por el
amor de Cristo, somos capaces de guiar a otros en lugar de impulsarlos. Recuerde, si somos
impulsados por el miedo, impulsaremos a otros. Si somos guiados por el amor de Cristo,
guiaremos a otros. Esta es la razon por la que muchas familias han creado barreras dentro de la
familia que separan a los miembros de la familia unos de otros. Dios quiere que reemplacemos
las barreras con puentes, para que podamos ministrarnos unos a otros. Galatas 5:13 dice: “Porque
vosotros, hermanos, a libertad fuisteis llamados; solamente que no uséis la libertad como ocasion
para la carne, sino servios por amor los unos a los otros.”

Para construir familias piadosas debemos aprender a revertir los efectos del pecado original.
Daremos un breve resumen de como podemos revertir esos efectos en el resto de este tema. La
primera consecuencia del pecado es la separacion de Dios. Esto se revierte mediante la relacion y
el compafierismo. Dios envio a Jesucristo para hacernos posible restablecer nuestra relacion con
El, al convertirnos en Sus hijos. Juan 1:12 dice: “Mas a todos los que le recibieron, a los que creen
en su nombre, les dio potestad de ser hechos hijos de Dios.” La segunda parte de revertir esta
separacion es la comunion. 1 Juan 1:3 y 7 dicen: “Lo que hemos visto y oido, eso 0s anunciamos,
para que también vosotros tengais comunion con nosotros; y nuestra comunion verdaderamente es
con el Padre y con su Hijo Jesucristo. ..."pero si andamos en luz, como él estd en luz, tenemos
comunion unos con otros, y la sangre de Jesucristo su Hijo nos limpia de todo pecado.” Aqui,
vemos que ayudamos a las personas a comenzar a revertir los efectos del pecado original
llevandolas a Cristo y luego mostrandoles cémo desarrollar comunién con Cristo.

Ayudamos a las personas a aprender a revertir los efectos del miedo aprendiendo a echar raices en
el amor de Cristo. En Efesios 3:17-19 tenemos un modelo de como podemos orar por otros, cuando
dice: “para que habite Cristo por la fe en vuestros corazones, a fin de que, arraigados y cimentados
en amor, sedis plenamente capaces de comprender con todos los santos cual sea la anchura, la
longitud, la profundidad y la altura, y de conocer el amor de Cristo, que excede a todo
conocimiento, para que sedis llenos de toda la plenitud de Dios.” 1 Juan 4:18 nos dice que el
perfecto amor echa fuera el temor: “En el amor no hay temor, sino que el perfecto amor echa fuera
el temor; porque el temor lleva en si castigo. De donde el que teme, no ha sido perfeccionado en
el amor.” Luego, 2 Corintios 5:14-15 nos dice que nos motiva el amor en lugar del miedo. “Porque
el amor de Cristo nos constriiie, pensando esto: que si uno murio6 por todos, luego todos murieron;
y por todos murid, para que los que viven, ya no vivan para si, sino para aquel que murid y resucito
por ellos.” A medida que ayudamos a Los Cristianos a echar raices en el amor de Cristo, ese amor
echara fuera el miedo, y ellos seran guiados por el amor de Cristo y guiaran a otros en amor.

Hay tres cosas clave que intervienen en revertir los efectos de la culpa: perdon, limpieza y perdonar
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a otros. 1 Juan 1:9 dice: “Si confesamos nuestros pecados, ¢l es fiel y justo para perdonar nuestros
pecados, y limpiarnos de toda maldad.” 1 Juan 2:1-2 nos dice que el Padre quedo satisfecho con
el pago que Cristo hizo por nuestros pecados. El Padre mostré esa satisfaccion al resucitar a Cristo
de entre los muertos. Queremos ayudar a los nuevos Cristianos a darse cuenta de que todos sus
pecados — pasados, presentes y futuros — fueron pagados por la muerte de Cristo en la cruz, y
que cuando se arrepintieron del pecado y pusieron su confianza en Cristo, fueron perdonados.

Sin embargo, necesitamos la limpieza momento-a-momento que llega como resultado de la
confesion del pecado. La noche antes de su crucifixion, Cristo le dio a Pedro una ilustracion de la
diferencia entre perdon y limpieza mientras lavaba los pies de los discipulos. Juan 13:10-11 dice:
“Jesus le dijo: El que est4 lavado, no necesita sino lavarse los pies, pues esta todo limpio; y vosotros
limpios estais, aunque no todos. Porque sabia quién le iba a entregar; por eso dijo: No estais limpios
todos.” Cristo le estaba mostrando a Pedro que Pedro necesitaba limpieza diaria del pecado. Cristo
también estaba senalando que un discipulo al que no nombro (Judas) necesitaba un bafio que solo
podia venir por medio del arrepentimiento y la fe.

Muchos Cristianos dicen que no siempre se sienten perdonados. En ese punto, necesitamos
compartirles Efesios 4:32. Ese versiculo dice: “Antes sed benignos unos con otros,
misericordiosos, perdonandoos unos a otros, como Dios también os perdon6 a vosotros en Cristo.”
La razon por la que no se sienten perdonados generalmente se debe al hecho de que no estan
dispuestos a perdonar a alguien mas. A menudo responderdn que no pueden perdonar a una
persona por lo que ha hecho. En ese momento, preguntales por qué Dios los perdoné a ellos.
Puede que tengas que leer el versiculo varias veces antes de que finalmente se den cuenta de que
Dios los perdond “por amor de Cristo”. A menudo las personas no pueden perdonar con sus
propias fuerzas, pero pueden orar para que Cristo les dé su fuerza para perdonar por amor de El.

Ayudamos a las personas a aprender a revertir las consecuencias de la vergiienza mientras las
ayudamos a llegar a una comprension plena de 2 Corintios 5:17. “De modo que si alguno esta en
Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aqui todas son hechas nuevas.” La mayoria
de las personas tratan de cambiar su apariencia externa a causa de su vergiienza. Nunca tendran
éxito, porque la vergiienza proviene del hombre interior. Hebreos 10:19 y 22 dicen: “Asi que,
hermanos, teniendo libertad para entrar en el Lugar Santisimo por la sangre de Jesucristo...
22acerquémonos con corazon sincero, en plena certidumbre de fe, purificados los corazones de
mala conciencia, y lavados los cuerpos con agua pura.” En Cristo, podemos estar delante del Padre
sin pecado, porque El nos mira a través de la justicia de Cristo.

Aprendemos a ayudar a las personas a revertir las consecuencias de la culpa a medida que aprenden
a asumir la responsabilidad de sus propias decisiones y de las consecuencias de esas decisiones.
En lugar de decirle a una persona que tiene que hacer algo, pregtntale cudles son sus opciones en
esa situacion. En la mayoria de los casos, hay cinco o seis, 0 més opciones. Luego, preglntales
qué consecuencias traera cada una de esas opciones. Pideles que tachen aquellos conjuntos de
consecuencias que no quieren que sucedan en su vida. Luego, animalos a orar y pedirle al Sefor
que les dé su paz sobre cudl de las opciones restantes sera la mejor para ellos en su situacion.
Comparte Filipenses 4:4-9 y luego ayudales a entender que Dios promete dar su paz, como se ve
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en el versiculo 7. “Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardard vuestros
corazones y vuestros pensamientos en Cristo Jesus.” Que el Sefor te bendiga ricamente mientras
ayudas a las personas a aprender a revertir los efectos del pecado original y a aprender a andar en
comunion con Cristo y con la familia de Cristo.
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